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Szanowni Panstwo!

LUKS ..HIDORI” Olecko i Polski Zwiazek Taekwondo Olimpijskiego uprzejmie informuje, ze
organizuje kurs sedziowski w Taekwondo Olimpijskim w terminie 16-19 luty 2018 r w Olecku.

Kurs sedziego kandyvdata 16-18 luty 2018
Kurs doszkalajacy 18 luty

Po ukonczeniu kursu i pozytywnym zaliczeniu egzaminu kurs daje uprawnienia s¢dziego
kandydata w taekwondo olimpijskim po przyznaniu stosownej licencji przez Komisje
Licencyjng PZTO 1 poniesieniu stosownych kosztow licencyjnych na dany rok.

Zgodnie z regulaminem se¢dziowskim Polskiego Zwigzku Tackwondo Olimpijskiego do
przystapienia do kursu wymagane jest:

- ukonczony wiek 18 lat,
- minimum trzyletni staz w dyscyplinie;
- stopien min. 3 kup

Do uczestnictwa w kursie wymagane s3:

- przybory do pisania,

- zdjecie legitymacyjne (tylko kurs na sedziego kandydata)

- dobok,

- biate sportowe obuwie — preferencyjnie buty do tackwondo

- badania lekarskie (zaswiadczenie w zalaczniku) lub badania sportowe lub badania z miejsca
zatrudnienia

Miejsce:

Szkota Podstawowa nr 4 w Olecku, os. Siejnik I 14

Zakwaterowanie 1 wyzywienie:
we wlasnym zakresie

Koszt: 200 z* — s¢dzia kandydat
Koszt: 100 zF* — kurs doszkalajacy
*platne na miejscu, koszty moga ulec zmianie w zaleznosci od ilosci zgtoszen

Zgloszenie zawierajace ankiete-zgloszenie na kurs (wzor w zataczeniu) oraz zobowigzanie do
pokrycia kosztow kursu nalezy przesta¢ elektronicznie do dnia 13.02. 2018 r. na adres:
biuro.hidori@wp.pl
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Program kursu dla sedziow kandydatow oraz kursu doszkalajacego dla

sedziow Polskiego Zwigzku Taekwondo Olimpijskiego

16 —18. 02. 2018r., Olecko

Data Godzina Temat Prowadzacy Miejsce
16. 02. 2018r. | 18.00 - 21.00 | Zajecia teoretyczne: Katarzyna Rejent
(piatek) Regulamin sportowy PZTO.
Regulamin sg¢dziowski.
Zasady wspolzawodnictwa
WTF
17.02.2018r. | 09.00 -10.30 | Zajecia teoretyczne - zasady | Katarzyna Rejent
( sobota) wspotzawodnictwa WTF c.d.
Zajecia teoretyczne - zasady
10.45 -12.15 | wspdtzawodnictwa WTF Katarzyna Rejent
Zajecia praktyczne:
12.30-13.30 | gesty, sygnaty i komendy Katarzyna Rejent
sedziowskie
13.30 - 15. 00 | Przerwa obiadowa
15.00 — 16.30 | Zajecia teoretyczne - zasady | Katarzyna Rejent
wspotzawodnictwa
16.45 — 18.30 | Zajecia praktyczne: gesty, Katarzyna Rejent
sygnaty i komendy
sedziowskie — c.d.
18.30 — 19.30 | kolacja
Zajecia teoretyczne:
19.30 - 21.00 | 1.0bstuga komputera. Katarzyna Rejent
2.Pytania
Zajecia praktyczne - c.d.
18.02.2018r. | 9.00- 10.30 | gesty, sygnaly i komendy Katarzyna Rejent
( niedziela) sedziowskie.
10.45 - 11.15 | Egzamin pisemny Katarzyna Rejent
11.30 - 13.00 | Egzamin praktyczny Katarzyna Rejent




UWAGLI:

a) Informujemy, ze przy przekroczeniu ilosci miejsc o zakwalifikowaniu
decydowac bedzie kolejnos¢ zgtoszen.

b) Informujemy, ze LUKS ,,HIDORI” nie posredniczy w rezerwacji
zakwaterowania 1 wyzywienia.

c) Zaswiadczenie o stanie zdrowia oraz dokumenty NNW muszg zostac¢
przedstawione (pod grozba niezakwalifikowania) w momencie
rozpoczgcia kursu.

d) Informaciji organizacyjnych udziela
e) Tomasz Miszczak 604649962
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Stopien ............Nr. certyfikatu...................... Data uzyskania.........cccccccceeninninnnns

Nazwa klubu taekwondo olimpijskiego, do ktérego przynalezy kandydat (jezeli
dotyczy)

Opis posiadanego stazu w taekwondo olimpijskim (min. 3 lata) lub data
egzaminu sedziowskiego (kurs doszkalajacy)

/ data i podpis/



ZASWIADCZENIE LEKARSKIE

ZASWIAACZANY, Z€ PAI/PONI. ... eeeeeaeeeeaaens
/imig i nazwisko/
nie ma przeciwwskazan do przystgpienia do kursu sedziowskiego w tackwondo olimpijskim.

/ miejscowosé, data/ /pieczqtka i podpis/

(imig i nazwisko)



